
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Физическая культура» 

Составлена в соответствии Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г № 1897 (в действующей редакции: 

Приказ №1644 Минобрнауки РФ от 29.12.14г.; Приказ № 1577  Минобрнауки РФ от 

31.12.2015 г.); на основании Основной общеобразовательной программы основного 

общего образования  МОУ «Основная общеобразовательная школа»; с учетом авторской 

программы по физической культуре « Физическая культура. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников М.Я. Виленского, В.И. Ляха. 5-9 классы : пособие для 

учителей общеобразоват. учреждений/В. И. Лях. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2012»;  

Концепции  развития  этнокультурного образования в Республике Коми на 2016-2021 

годы (Приложение к приказу  Министерства образования Республики Коми  от 23.11.2015 

№ 255). 

Программа предназначена  для обучения учащихся  5-9  классов. 

Изучение предмета «Физическая культура» должно обеспечить:  

- физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся с учётом исторической, общекультурной и ценностной составляющей 

предметной области; 

- формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни; 

- развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной динамики 

в развитии основных физических качеств и показателях физической подготовленности, 

формирование потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и 

оздоровительных мероприятиях. 
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